
JGFAの提唱するバッグリミット
No. 魚種名 持ち帰りサイズ 　尾　数

1 アイナメ 20cm以上 30cm以下 4

2 アカムツ サイズに関わらず 4

3 アジ類 20cm以上 30

4 アラ サイズに関わらず 2

5 オオクチイシナギ・ 
アブラボウズ・クエ サイズに関わらず 年間 1

6 マハタ 30cm以上60cm以下 2

7 イサキ 25cm以上 5

8 イシダイ オールリリース 記録申請対象魚は除く

9 イシガキダイ オールリリース 記録申請対象魚は除く

10 ニベ類（オオニベを除く） 20cm以上 30cm以下 10

11 オオニベ 100cm以上 年間 1

12 カサゴ類 20cm以上 5

13 カジキ類 サイズに関わらず 1釣行につき1

14 カツオ 40cm以上 2

15 カレイ類 25cm以上 5

16 カワハギ 18cm以上 8

17 カンパチ類 40cm以上 1

18 キジハタ 30cm以上 2

19 キハダ 100cm以上 1

20 キンメダイ類 サイズに関わらず 5

21 クロダイ類 35cm以下 1

22 クロマグロ 国の規定に従う 国の規定に従う

23 ムツ類 サイズに関わらず 4

24 コブダイ オールリリース 記録申請対象魚は除く

25 サバ類 30cm以上 5

26 サワラ 50cm以上 2

27 シイラ 60cm以上 1

28 シマアジ 40cm以上 2

29 シロギス 15cm以上 20

30 スズキ オールリリース 記録申請対象魚は除く

31 ソイと付く魚 
（和名・地方名含む） 30cm以上 2

32 タチウオ類 80cm以上 5

33 ヒラスズキ オールリリース 記録申請対象魚は除く

34 ヒラマサ 80cm以下 1

35 ヒラメ 50cm以上 2

36 フグ類 20cm以上 10

37 ブリ 60cm以上 1

38 コチ類 40cm以上 3

39 マダイ 30cm以上60cm以下 1

40 マダラ 70cm以上 1

41 メジナ類 25cm以上 2

42 メバル類 20cm以上 8

43
ロウニンアジ、カスミアジ 

オニヒラアジ、 
ギンガメアジ、カッポレ

オールリリース 記録申請対象魚は除く

【海水魚】

No. 魚種名 持ち帰りサイズ 　尾　数

1 アカメ オールリリース 記録申請対象魚もリリース前提

2 イトウ オールリリース 記録申請対象魚もリリース前提

3 ビワコオオナマズ オールリリース 記録申請対象魚もリリース前提

【淡水魚】

●上記は、当協会が科学的データおよび釣果動向に基づいて定めた推奨数値であり、定期的に見直しを行います。
　レングスカテゴリーおよびジュニアカテゴリー以外の記録魚は、陸上での計量が必須ですが、
　それらの魚もできる限り良好なコンディションでリリースできるようご配慮ください。
●魚種名がグレーで示されている魚（主に深海魚）はリリースが難しく、専用ツールなど事前準備が必要な魚種です。
　バッグリミット達成時点で釣りを終了することも検討しましょう。
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